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Llanera10k 2025

Resultados

02/02/2025 - cronelec

a N
Pl. Dor Licencia Apellidos, nombre Club Cat :_':-::;: Tiempo Ritmo Por cat.
min/km
5k (83)
1 1011 RUBIA RODRIGUEZ Jorge INDEPENDIENTE SEN - M 16:21 03:16 1° SEN-M
1126 01006 GONZALEZ MENENDEZ Nel ASOCIACION ATLETICA AVILESINA u23-M 16:49 03:22 1° U23-M
3 1001 08279 CAMINO CASADO Pablo SCD RIBADESELLA MAS - M 16:53 03:23 1° MAS-M
4 1002 0296 PRIETO GARCIA Ignacio REAL GRUPO CULTURA COVADONGA SEN - M 17:03 03:25 2° SEN-M
5 1042 SAINZ FERNANDEZ Nacho CLUB TRIATLON ANADE MAS - M 17:10 03:26 2° MAS-M
6 1007 GUTIERREZ ALVAREZ Tino REAL GRUPO CULTURA COVADONGA MAS - M 17:11 03:26 3° MAS-M
7 1070 AS3713892ATs VARELA FERNANDEZ Ramoén LA CEREZAL TEAM MAS - M 17:14 03:27 4° MAS-M
8 1040 AS938 RUBIO REY Jose TINEO ATLETISMO MAS - M 17:53 03:35 5° MAS-M
9 1026 AMAGO BLANCO Ivan INDEPENDIENTE MAS - M 18:08 03:38 6° MAS-M
10 1030 PASTOR Lisandro Eliezer ARGENTINA PAPA SEN -M 18:14 03:39 3° SEN-M
11 1082 ARANGO MARTINEZ Alejandro INDEPENDIENTE MAS - M 18:24 03:41 7° MAS-M
12 1043 PANTIGA PEREZ Ivan AD MOAL SEN - M 18:37 03:43 4° SEN-M
13 1066 ALDAVERT Ivan INDEPENDIENTE MAS - M 18:49 03:46 8° MAS-M
14 1020 PEREZ MARTINEZ Luis CLUB ATLETISMO PRAVIA MAS - M 19:08 03:50 9° MAS-M
15 1022 DE JESUS SEIXAS Luis Antonio CEACTIVO MAS - M 19:10 03:50 10° MAS-M
16 1081 GARCIA RODIL Daniel INDEPENDIENTE SEN - M 19:29 03:54 5° SEN-M
17 1013 RIO PEREIRA Yago Daniel INDEPENDIENTE U23-M 20:04 04:01 2° U23-M
18 1037 ALVAREZ GARCIA Victor Manuel INDEPENDIENTE MAS - M 20:09 04:02 11° MAS-M
19 1132 SANCHEZ FERNANDEZ Javier INDEPENDIENTE u23-M v 21:02 04:13 3° U23-M
20 1051 RUBIO ROZAS Roberto CEACTIVO MAS - M 21:04 04:13 12° MAS-M
21 1069 AS3788215ANs PEREZ MIER Cristina ATLETISMO CIUDAD DE LUGONES MAS - F 21:07 04:13 1° MAS-F
22 1009 EGUEN SARIEGO Pablo INDEPENDIENTE SEN - M 21:15 04:15 6° SEN-M
23 1004 JOVE SUAREZ Joaquin TRIATLON LUGONES MAS - M 21:20 04:16 13° MAS-M
24 1031 GARCIA RODRIGUEZ Diego INDEPENDIENTE MAS - M v 21:22 04:16 14° MAS-M
25 1074 DIAZ FERNANDEZ Christian INDEPENDIENTE SEN - M 21:24 04:17 7° SEN-M
26 1083 BUENO SUAREZ Francisco INDEPENDIENTE MAS - M 21:24 04:17 15° MAS-M
27 1063 BOULJAHL Malika INDEPENDIENTE SEN - F 21:31 04:18 1° SEN-F
28 1010 GONZALEZ GARCIA Maria Jesus WOLVES BORN TO RUN MAS - F 21:37 04:19 2° MAS-F
29 1019 GARCIA ALONSO Miguel CLUB ATLETISMO PRAVIA MAS - M 22:11 04:26 16° MAS-M
30 1061 IGLESIAS SANCHEZ Victor CFA AVILES SEN - M 22:15 04:27 8° SEN-M
31 1099 VEGA CARRERA Ignacio CEACTIVO u23-M 22:23 04:29 4° U23-M
32 1048 AMAGO BLANCO Miguel INDEPENDIENTE MAS - M 22:24 04:29 17° MAS-M
33 1034 GUERRA TELJEIRO Irene GOFIT OVIEDO SEN - F 22:33 04:31 2° SEN-F
34 1050 PERALTA CASO Adrian Mauricio INDEPENDIENTE SEN - M 22:40 04:32 9° SEN-M
35 1086 TEJA DE LA FUENTE Lucia CLUB TRIATLON ANADE MAS - F 22:49 04:34 3° MAS-F
36 1003 LOPEZ ZURBANO Leire INDEPENDIENTE MAS - F 23:29 04:42 4° MAS-F
37 1130 FERNANDEZ GARCIA Ivén INDEPENDIENTE SEN - M 23:33 04:43 10° SEN-M
38 1080 RODRIGUEZ GONZALEZ Arancha CAPIECHA MARTIN TRAIL SEN - F 24:15 04:51 3° SEN-F
39 1079 GARRIDO SUAREZ Fernando CAPIECHA MARTIN TRAIL MAS - M 24:16 04:51 18° MAS-M
40 1098 GONZALEZ BALLESTEOS Rubén INDEPENDIENTE MAS - M 24:21 04:52 19° MAS-M
41 1064 MARTINEZ GONZALEZ Jose Carlos INDEPENDIENTE MAS - M 24:22 04:52 20° MAS-M
42 1036 JIMENEZ ALMONTE José Luis INDEPENDIENTE MAS - M 24:22 04:52 21° MAS-M
43 1129 GONZALEZ CARRACEDO Mario INDEPENDIENTE SEN - M ' 24:33 04:55 11° SEN-M
44 1038 GONZALEZ MARTINEZ Sadl INDEPENDIENTE SEN - M 24:37 04:55 12° SEN-M
45 1087 GONZALEZ ALVAREZ Angela INDEPENDIENTE SEN - F 4 24:38 04:56 4° SEN-F
46 1096 SUAREZ GARCIA Jose Luis INDEPENDIENTE SEN - M v 24:56 04:59 13° SEN-M
47 1032 EGIDO MANSO Federico INDEPENDIENTE MAS - M 25:40 05:08 22° MAS-M
48 1075 SUAREZ NOVAL Coraima INDEPENDIENTE SEN - F 25:49 05:10 5° SEN-F
49 1014 FERNANDEZ FERNANDEZ Paula INDEPENDIENTE SEN - F 25:50 05:10 6° SEN-F
50 1077 GARCIA-SAAVEDRA ALONSO Ana INDEPENDIENTE SEN - F 26:14 05:15 7° SEN-F
51 1018 VIANA FERNANDEZ Aida CFA AVILES SEN - F 26:17 05:16 8° SEN-F
52 1085 SAAVEDRA VIGIL Jorge INDEPENDIENTE MAS - M qf 26:18 05:16 23° MAS-M
53 1067 FERNANDEZ MENENDEZ Tamara CLUB TRIATLON ANADE MAS - F 26:28 05:17 5° MAS-F
54 1060 GONZALEZ GARCIA Paula CFA AVILES SEN - F 26:35 05:19 9° SEN-F
55 1058 FONY SUAREZ Daniel CFA AVILES MAS - M 26:40 05:20 24° MAS-M
56 1097 SUAREZ GARCIA Cristina INDEPENDIENTE MAS - F & 26:43 05:20 6° MAS-F
57 1049 CAMERO FERNANDEZ Raquel INDEPENDIENTE SEN - F 26:44 05:21 10° SEN-F
58 1095 SANCHEZ DIAZ Ivan INDEPENDIENTE SEN-M ' 26:48 05:22 14° SEN-M
59 161 CARBAJALES CUEVAS Barbara LA POZA ED MAS - F 26:50 05:22 7° MAS-F
60 1055 FERNANDEZ GONZALEZ Lidia CFA AVILES SEN - F 26:52 05:22 11° SEN-F
61 1027 GARCIA GUERRERO Angela INDEPENDIENTE MAS - F 27:33 05:31 8° MAS-F
62 1088 GONZALEZ TUBIO Andrea INDEPENDIENTE SEN - F 27:35 05:31 12° SEN-F
63 162 FERNANDEZ GAYOL Lara INDEPENDIENTE SEN - F 27:39 05:32 13° SEN-F
64 1035 GARCIA GONZALEZ Sara INDEPENDIENTE MAS - F 27:46 05:33 9° MAS-F
65 1059 GARCIA HERRERO Raquel CFA AVILES SEN - F 27:47 05:34 14° SEN-F
66 1041 FERNANDEZ ARAUJO Noelia LA POZA ED SEN - F 28:03 05:37 15° SEN-F
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Llanera10k 2025

Resultados

02/02/2025 - cronelec

A

Pl.

Dor

5k (continuo)

67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83

10k (329)
1

[y
PBveNourwN

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
a1
a2
a3
a4
as
46
a7
48

1005
1016
1015
1076
1021
1017
1102
1101
1024
1100
1006
1128
1053
1054
1089
1127
1012

158
370
2
293
371
22
224
137
112
68
135
249
157
57
360
327
131
63
9
176
64
178
1023
134
88
248
17
313
174
168
28
77
351
20
92
329
381
280
268
302
11
181
3
383
215
145
292
96

Licencia

80050
06597

05841
AS3769647
0718
09000

Apellidos, nombre

INFANZON GARCIA Fernando
SUAREZ GARCIA Elena
MENENDEZ COSMEA Lucia
MENENDEZ LINDE Oscar
MOREIRA ALONSO Juan Manuel
ARIAS BLANCO Sara
GONZALEZ RODRIGUEZ Rocio
SUAREZ PUENTE Yoana

LAGO LAMAS Fernando

GATON PENEDO Maria

PARDO GONZALEZ Maria Pilar
VEIRA SICILIANO Angela
BOHORQUEZ BETANCUR Angela
CASTRO TRANCON Nereida
HURTADO REVUELTA Paloma
GONZALEZ FERNANDEZ Nacio
BERNAL GOMEZ Jests

GONZALEZ GONZALEZ Andres
BEGEGA ORDIZ Alfredo

MIER ALONSO Javier

AMIEVA REMIS Javier

JARA ORTIZ Jose Manuel
BERNARDO GARCIA Jorge
ALVAREZ PRADO Manuel
GUDIN SUAREZ Mario
VELASCO BLANCO Raul
BELVER MUNOZ David

As3733601ATP RODRIGUEZ GONZALEZ Alfonso

0819

0680

08257

07191

71634458

AS554

CEPEDAL GARCIA Mauro
PAZOS FIGUEROA Israel
JIMENEZ GONZALEZ Borja
VALDES ALVAREZ Mateo
FERNANDEZ SUAREZ Juan Antonio
PRAVIA FERNANDEZ Pablo
CORDERO BONITO Maximo
FERNANDEZ REQUEIIO David
GARCIA TORRE Alejandro
FERNANDEZ ALVAREZ Toméas
GARCIA TORRE Jorge

VALLE DEL RIO Francisco
PRIETO ALVAREZ Marcos
MARTINEZ GONZALEZ Sergio

Club

LA POZA ED

LA POZA ED

LA POZA ED
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
CLUB ATLETISMO LOURENZA
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
CFA AVILES

CFA AVILES
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

AVIENTU
LA CEREZAL TEAM

LA CEREZAL TEAM

CLUB CICLISTA ALTITUD
CONSTRUCCIONES CARCOBA
PILONA DEPORTE

PILONA DEPORTE

CAO NAVIA

CLUB ATLETISMO MIERES

LA CEREZAL TEAM
ATLETISMO CIUDAD DE LUGONES
INDEPENDIENTE

CEACTIVO

GALGALUGONES
INDEPENDIENTE

LA CEREZAL TEAM

ASTUPIE TRAIL TEAM

LA CEREZAL TEAM

APTRI

INDEPENDIENTE

LA POZA ED
INDEPENDIENTE

CAO NAVIA

LA POZA ED

NORTH SPORT OVIEDO

PEREDA GUTIERREZ Francisco Alejandr DESNIVAL

GONZALEZ SERRANO Ivan
VILLA POSADA Ramon

PEREZ ACES Sergio

ALVAREZ VILLAR Angel
MARTINEZ MARTINEZ Rubén
MOREIRA ALONSO Ruben
FERNANDEZ ARBOLEYA Elena
JUNQUERA ALCORTA Rubén
ALVAREZ QUINTANAL ffiigo
CASTANO BOZA Pablo
CASTILLA MENENDEZ Toni
ARANGO MARTINEZ Alejandro
FERREIRO IGLESIAS Pablo
FERNANDEZ MARTINEZ Elias
CALMAESTRA SALGADO Josue
PANDO SANCHEZ Jose Antonio

AS3759804ATc ARIAS VAZQUEZ Monica

71650153R

FERNANDEZ PEREZ Cristina
APARICIO ROLDAN Daniel
RODRIGUEZ MARTINEZ Pablo
CUADRADO AGUADO David
LOPEZ VIEJO Jessica

CD HORIENTE GIJON
TRI4FITRUNNERS

CLUB ATLETISMO PRAVIA
CEACTIVO

GALGALUGONES
INDEPENDIENTE

CELTASTUR MUSHING TEAM
WOLVES BORN TO RUN
INDEPENDIENTE

CENTRO ASTURIANO DE OVIEDO
TFC LLANERA

INDEPENDIENTE

CLUB CICLISTA ALTITUD

CLUB TRIATLON ANADE
CASTRILLON TRIATLON

C.D. RELIEVE

CLUB MARATON RIOJA
CELTASTUR MUSHING TEAM

TFC LLANERA

INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

ATLETISMO CIUDAD DE LUGONES

Llane

Cat Tiempo
rense
SEN - M 28:12
SEN - F 28:13
SEN - F 28:20
SEN - M 28:37
MAS - M 28:47
SEN - F 29:08
SEN - F 29:13
SEN - F 29:22
MAS - M 29:24
SEN - F 29:45
SEN - F Y 30:28
MAS - F 30:31
SEN - F 31:22
SEN - F 32:07
MAS - F 32:21
MAS - M 32:23
MAS - M 34:44
SEN - M 33:24
+45-M 34:06
+45-M 34:20
+35-M 34:35
+45-M 34:39
+35-M 34:41
+45-M 34:43
SEN - M 34:49
+35-M 34:54
+45-M 35:02
+35-M 35:16
+45-M 35:31
+35-M 35:31
+35-M 36:21
SEN - M 36:26
SEN - M 36:41
+35-M 36:44
+45-M 36:47
SEN - M o 36:54
+35-M 37:04
+35-M 37:07
+35-M 37:10
+35-M 37:17
+35-M 37:34
+35-M e 37:36
+45-M 37:49
SEN -M 38:35
+35-M o 38:41
+35-M 38:47
+55-M 39:00
+35-M 39:09
+35-M 39:09
SEN - F 39:12
+45-M 39:12
u23-M 39:18
+45-M 39:19
+35-M 39:21
+35-M 39:23
+35-M 39:26
+35-M 39:27
SEN - M 39:31
+55-M 39:31
+55 - F 39:33
+35-F 39:40
+35-M 39:41
SEN - M 39:43
+35-M 39:44
SEN - F 39:49

Ritmo

min/km

05:38
05:38
05:40
05:43
05:46
05:50
05:50
05:52
05:53
05:57
06:05
06:06
06:16
06:25
06:28
06:29
06:57

03:20
03:25
03:26
03:28
03:28
03:28
03:28
03:29
03:29
03:30
03:32
03:33
03:33
03:38
03:38
03:40
03:40
03:41
03:41
03:43
03:43
03:43
03:44
03:46
03:46
03:47
03:52
03:52
03:53
03:54
03:55
03:55
03:55
03:55
03:56
03:56
03:56
03:56
03:56
03:56
03:57
03:57
03:57
03:58
03:58
03:58
03:58
03:59

Por cat.

15° SEN-M
16° SEN-F
17° SEN-F
16° SEN-M
25° MAS-M
18° SEN-F
19° SEN-F
20° SEN-F
26° MAS-M
21° SEN-F
22° SEN-F
10° MAS-F
23° SEN-F
24° SEN-F
11° MAS-F
27° MAS-M
28° MAS-M

17° SEN-M
1° +45-M
2° +45-M
1° +35-M
3° +45-M
2° +35-M
4° +45-M
18° SEN-M
3° +35-M
5° +45-M
4° +35-M
6° +45-M
5° +35-M
6° +35-M
19° SEN-M
20° SEN-M
7° +35-M
7° +45-M
21° SEN-M
8° +35-M
9° +35-M
10° +35-M
11° +35-M
12° +35-M
13° +35-M
8° +45-M
22° SEN-M
14° +35-M
15° +35-M
1° +55-M
16° +35-M
17° +35-M
25° SEN-F
9° +45-M
5° U23-M
10° +45-M
18° +35-M
19° +35-M
20° +35-M
21° +35-M
23° SEN-M
2° +55-M
1° +55-F
1° +35-F
22° +35-M
24° SEN-M
23° +35-M
26° SEN-F
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Llanera10k 2025

Resultados

02/02/2025 - cronelec

A

Pl.

Dor

10k (continuo)

49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
929
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114

272
147
273
197
199
100
357
247
212
276
51
41
258
71
270
234
27
191
368
138
198
284
169
301
187
207
35
325
109
317
113
296
46
13
257
278
163
269
62
50
382
98
300
238
352
299
32
42
323
239
130
16
386
332
108
240
282
354
93
70
85
65
172
136
129
177

Licencia

08006

07737

AG19781

Apellidos, nombre

SUAREZ SUAREZ Lisardo
OTERO RODRIGUEZ Abelardo
SUAREZ ALVAREZ Bernardo
GORRIA Pedro

FERNANDEZ GARCIA Tamara
ALONSO VIEJO Alan

GAZAPO LESMES Carlos
CARRENO GUADALUPE Alfonso
ANTON ALVAREZ Juan José
GARDUNO PINTO Rafael
REDONDO MARTIN Sergio
BANCIELLA ALVARO Miguel Angel
CACHERO SANCHEZ Alfredo
CAMPA ALVAREZ Roberto
REGUERA LOPEZ Jonathan
TASKART Hasnaa

MARTIN Agustin

OCHOA MENENDEZ Cristian
PEREZ COLINAS Manuel

GION GONZALEZ Laura
SERRANO GLEZ-POSADA Nacho
VARELA MEGIDO David
SALAZAR RENDUELES Julio
GARCIA ALVAREZ Ignacio
GARCIA PEREZ Tomas
SALVADO GARCIA Adridn
ALONSO Martin

RODRIGUEZ ALEGRE Jose Ignacio
ALVAREZ ALVAREZ Laura
IZQUIERDO GARCIA Fernando
RUEDA PEREZ Jose Ramén
SANTOS CORRAL Joaquin Ni
ORILLE César

MANZANO PALACIOS Diego
GARCIA GALAN Juan Miguel
REINO PINILLA Saul

GARCIA FUEYO Adrian
GUTIERREZ GONZALEZ Paulino
ALVAREZ GOMEZ Ivan

CASAS CASAS José Manuel
GARCIA ARES Manuel Angel
VELASCO PRIEDE Pedro Manuel
LOREDO MONTERO Miguel
GARCIA TORREALBA Nicolas
SUAREZ MENENDEZ Javier
CRISTOBAL MONTERO Daniel
GRANDA SANCHEZ Carlos
BARDALES Eva

PEREZ ALONSO Lola

GOMEZ DOMINGUEZ Sergio
GONZALEZ ALVAREZ Aitor
NICOLAS FERNANDEZ Eduardo
GUERRA MORENO Pablo
MONTERO LUNA José

MEDINA MONTES Mario
SERRANO MEREDIZ Sergio
RODRIGUEZ VIRGILI José Marfa
FERNANDEZ PEREZ Guzmén
TESTA TRAPIELLO Carlos
ALLONCA DIAZ Jesus

VALLE DEL RIO Natalia
GONZALEZ ALONSO Diego
CAMPOY LOPEZ Noelia
AMORES CARRACEDO Endiu
IGLESIAS TAMARGO Pablo
MIGUELEZ SANCHEZ Alain

Club

WOLVES RUN PROJECT

CLUB CORRER ASTURIAS
INDEPENDIENTE

C.D. 2007 LLANERA

ATLETISMO CIUDAD DE LUGONES
INDEPENDIENTE

JABATO VELOZ

INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

CEACTIVO

INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

CEACTIVO

ACADEMIA CIVIL ACTRI GIJON
INDEPENDIENTE

CLUB DEPORTIVO ESTADIO GIION
JABATO VELOZ

NEW RUNNERS

OVIEDO ATLETISMO
INDEPENDIENTE

CENTRO ASTURIANO DE OVIEDO
CEACTIVO

INDEPENDIENTE

JABATO VELOZ

INDEPENDIENTE

LA POZA ED

CORRESIERO

HORIZONTE TRAIL LANGREO
INDEPENDIENTE

CLUB CANGAS DE ONIS ATLETISMO
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

CENTRO ASTURIANO DE OVIEDO
INDEPENDIENTE

AL TROTE RUNNIG SOTRONDIO
195METROS-ALTONALON
INDEPENDIENTE

CELTASTUR MUSHING TEAM
195METROS-ALTONALON
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

CELTASTUR MUSHING TEAM
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

CLUB ATLETISMO CANGAS DE ON{S
INDEPENDIENTE

CD HORIENTE GIJON
INDEPENDIENTE

ATLETISMO CIUDAD DE LUGONES

Cat

+45-M
+45-M
+45-M
+55-M
+35-F
SEN - M
+35-M
+45-M
+35-M
+55-M
+35-M
+45-M
+45-M
+35-M
+35-M
SEN - F
+45-M
+35-M
+45-M
+35-F
+35-M
+35-M
SEN - M
+35-M
+35-M
SEN-M
+35-M
+35-M
SEN - F
+45-M
+35-M
+55-M
+35-M
SEN - M
+45-M
+45-M
+35-M
+55-M
+35-M
+45-M
+35-M
+45-M
uU23-M
SEN - M
SEN-M
SEN - M
SEN - M
+45-F
SEN - F
SEN - M
U23-M
SEN -M

CLUB MONTANERO LEONES CORRECILLA SEN - M

INDEPENDIENTE

NORRUN

INDEPENDIENTE

CENTRO ASTURIANO DE OVIEDO
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

CEACTIVO

CUENCA DEL NAVIA TRIATLON
C.D. 2007 LLANERA
195METROS-ALTONALON
INDEPENDIENTE

AVIENTU

INDEPENDIENTE

+55-M
SEN-M
+45-M
+35-M
SEN-M
+45-M
+45-M
+45 - F
+45-M
+45-F
SEN - M
+45-M
+35-M

Llane

Tiempo
rense

39:53
39:55
40:03
s 40:10
40:12
4 40:13
40:18
40:21
40:21
40:27
40:30
40:40
40:44
40:44
40:47
40:47
40:51
41:00
41:00
41:02
41:05
41:16
41:16
41:28
41:29
41:35
41:39
41:39
41:40
41:44
41:45
41:54
42:08
42:12
'y 42:13
42:17
4 42:19
42:22
42:22
42:24
42:38
42:47
42:59
43:08
43:10
43:13
43:14
43:16
43:20
43:21
43:24
43:30
43:31
43:37
43:42
43:44
43:49
s 43:50
43:51
43:53
43:53
43:53
44:01
44:02
44:04
44:04

L4

Ritmo

min/km

03:59
03:59
04:00
04:01
04:01
04:01
04:02
04:02
04:02
04:02
04:03
04:04
04:04
04:04
04:05
04:05
04:05
04:06
04:06
04:06
04:07
04:08
04:08
04:09
04:09
04:10
04:10
04:10
04:10
04:10
04:11
04:11
04:13
04:13
04:13
04:14
04:14
04:14
04:14
04:14
04:16
04:17
04:18
04:19
04:19
04:19
04:19
04:20
04:20
04:20
04:20
04:21
04:21
04:22
04:22
04:22
04:23
04:23
04:23
04:23
04:23
04:23
04:24
04:24
04:25
04:25

Por cat.

11° +45-M
12° +45-M
13° +45-M
3° +55-M

2° +35-F

25° SEN-M
24° +35-M
14° +45-M
25° +35-M
4° +55-M

26° +35-M
15° +45-M
16° +45-M
27° +35-M
28° +35-M
27° SEN-F
17° +45-M
29° +35-M
18° +45-M
3° +35-F

30° +35-M
31° +35-M
26° SEN-M
32° +35-M
33° +35-M
27° SEN-M
34° +35-M
35° +35-M
28° SEN-F
19° +45-M
36° +35-M
5° +55-M

37° +35-M
28° SEN-M
20° +45-M
21° +45-M
38° +35-M
6° +55-M

39° +35-M
22° +45-M
40° +35-M
23° +45-M
6° U23-M

29° SEN-M
30° SEN-M
31° SEN-M
32° SEN-M
1° +45-F

29° SEN-F
33° SEN-M
7° U23-M

34° SEN-M
35° SEN-M
7° +55-M

36° SEN-M
24° +45-M
41° +35-M
37° SEN-M
25° +45-M
26° +45-M
2° +45-F

27° +45-M
3° +45-F

38° SEN-M
28° +45-M
42° +35-M

v
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Llanera10k 2025

Resultados

02/02/2025 - cronelec

A

Pl Dor

10k (continuo)

115 184
116 143
117 281
118 384
119 305
120 94
121 95
122 279
123 101
124 206
125 91
126 154
127 307
128 378
129 126
130 256
131 6
132 223
133 366
134 89
135 260
136 40
137 43
138 52
139 306
140 362
141 24
142 160
143 73
144 308
145 106
146 236
147 110
148 132
149 10
150 334
151 26
152 153
153 241
154 66
155 243
156 156
157 185
158 221
159 193
160 127
161 53
162 297
163 194
164 324
165 21
166 76
167 60
168 54
169 155
170 186
171 274
172 99
173 159
174 359
175 261
176 202
177 195
178 259
179 242
180 69

Licencia

Apellidos, nombre

COELHO LOPEZ Antonio Amadeo
DIAZ GARCIA Cesar

LLORENTE Diego

TAMARGO ACEBEDO Oscar Luis
PIQUERO VILLAR Alberto

GARCIA SUAREZ Christopher
LOPEZ FERNANDEZ Lorena
PEREZ LOPEZ Miguel Angel
BASARTE ALBERTOS Javier
MARTINEZ FERNANDEZ Nacho
ALVAREZ SASTRE Francisco Javier
ALVAREZ MARQUES Patricia
MENDEZ ALONSO Pablo
BRODARD BALLESTEROS Eduardo
GARCIA PEREZ Francisco
ALVAREZ FERNANDEZ Isaias
GONZALEZ MUINA Pablo

RUBIO ROZAS Roberto
RODRIGUEZ CANTORA Alberto
GARCIA FERNANDEZ Pelayo
GONZALEZ ALONSO Diego
MARTINEZ CASTANEDA Javier
VAZQUEZ PRADA Marcos
MENENDEZ LOPEZ Faustino Ginés
DE DIOS GARCIA Vanessa

C6C300008407 SANCHEZ HERVAS Hodei

AS4337

CERNUDA GARCIA Manuel
GARRIDO VEGA Guillermo
MENENDEZ MUNOZ Antonio
GONZALEZ HERRANZ Pablo
BERDASCO MENENDEZ Claudia
CARDENAS Nardo

IGLESIAS FERNANDEZ Pelayo
TOBIO FERNANDEZ Jonatan
VEGA FIDALGO Ivan

DIAZ GONZALEZ Marta

GARCIA GONZALEZ Xabel
ALONSO GONZALEZ Jose

DEL VALLE PEREZ Iyan
GONZALEZ PEREZ Lorena
GUERRERO IZURIETA Luis
MORO RANGEL Laura

COELHO LOPEZ Rosa

PANEDA RODRIGUEZ Oscar
GUIJARRO MENENDEZ Marcos
RODRIGUEZ PARRONDO Bryan
CANAL RUBIO Jose Luis

PEREZ GARCIA ROMERALES Enrique
FERNANDEZ SUAREZ Miguel Angel
LLOPIS Pep

COSIO GARCIA Miguel Angel
GARCIA CADORNIGA Patricia
HERMO David

DIAZ GARCIA Rocio

GARCIA PALICIO Eduardo
FANJUL FERNANDEZ Fernando
GARCIA SALGADO Mar

GARRIZ GARCIA-SATAMARINA Juan
BARRIENTOS FUERTES Lorenzo
GATON TOLEDO Carlos Javier
FERNANDEZ ALONSO Ivan
FERNANDEZ ALVAREZ Andrés
ALVAREZ ALONSO Alberto
GARCIA SUAREZ Jesus Miguel
MARTENEZ VIEJO David

PEREZ GONZALEZ Luis

Club

JABATO VELOZ
INDEPENDIENTE

BUJIS

INDEPENDIENTE

CENTRO ASTURIANO DE OVIEDO
CARCOBA RIBAMONTAN AL MAR
CARCOBA RIBAMONTAN AL MAR
INDEPENDIENTE

TOSCAF RECTA FINAL TRAIL
FIND YOUR EVEREST TEAM
CLUB CORRER ASTURIAS
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
TRI4FITRUNNERS
INDEPENDIENTE
CEACTIVO

CEACTIVO

RUNO04 GIJON

APTRI

CEACTIVO

LA POZA ED

EMC TRIATLON

EMC TRIATLON

VETUSTA TRIATLON

CLUB OXIGENO
195METROS-ALTONALON
INDEPENDIENTE
CEACTIVO
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
CEACTIVO
INDEPENDIENTE
XENDASTUR
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

C.D. RELIEVE
INDEPENDIENTE
CEACTIVO

JABATO VELOZ
195METROS-ALTONALON
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

CLUB RUNNING MIGUEL ESTEBAN
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

TFC LLANERA

LA CEREZAL TEAM

CFA AVILES
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

JABATO VELOZ
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

CLUB BOXEO TINO LA ARENA
LA POZA ED
195METROS-ALTONALON
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

LA POZA ED

Cat

+45-M
+35-M
+35-M
+45-M
+45-M
SEN - M
SEN - F
+45-M
+55-M
+35-M
+55-M
SEN - F
U23-M
+55-M
+45-M
+55-M
+35-M
+45-M
+55-M
U23-M
SEN -M
+35-M
SEN - M
+65-M
+45-F
+35-M
+35-M
+45-M
+45-M
+55-M
SEN - F
+45-M
+35-M
+45-M
+35-M
SEN - F
+35-M
+55-M
u23-M
+45-F
+55-M
+35-F
+45-F
+45-M
+35-M
SEN - M
+55-M
+45-M
+45-M
SEN - M
+45-M
+45-F
SEN-M
SEN - F
SEN - M
+45-M
+45-F
+45-M
SEN - M
+55-M
+35-M
+45-M
+45-M
+35-M
SEN - M
SEN-M

Llane

Tiempo
rense

4 44:17
44:19
44:24
44:26
44:32
44:35
44:35
44:37
4 44:37
44:38
44:40
44:40
44:45
44:46
44:52
44:54
44:56
45:10
45:20
45:21
45:35
45:40
45:43
45:46
45:50
45:53
46:02
46:02
4 46:07
46:09
46:10
46:11
46:14
46:15
46:18
46:19
46:20
46:24
46:24
4 46:27
46:40
46:41
46:41
46:42
46:46
46:47
46:48
46:49
46:53
46:54
& 46:56
46:58
47:01
47:02
47:03
47:06
47:08
47:09
47:13
47:15
47:19
47:20
47:21
4 47:26
47:33
47:40

L8

Ritmo

min/km

04:26
04:26
04:26
04:26
04:27
04:28
04:28
04:28
04:28
04:28
04:28
04:28
04:28
04:29
04:29
04:29
04:29
04:31
04:32
04:32
04:34
04:34
04:34
04:35
04:35
04:35
04:36
04:36
04:37
04:37
04:37
04:37
04:37
04:37
04:38
04:38
04:38
04:38
04:38
04:39
04:40
04:40
04:40
04:40
04:41
04:41
04:41
04:41
04:41
04:41
04:41
04:42
04:42
04:42
04:42
04:43
04:43
04:43
04:43
04:43
04:44
04:44
04:44
04:44
04:46
04:46

Por cat.

29° +45-M
43° +35-M
44° +35-M
30° +45-M
31° +45-M
39° SEN-M
30° SEN-F
32° +45-M
8° +55-M

45° +35-M
9° +55-M

31° SEN-F
8° U23-M

10° +55-M
33° +45-M
11° +55-M
46° +35-M
34° +45-M
12° +55-M
9° U23-M

40° SEN-M
47° +35-M
41° SEN-M
1° +65-M

4° +45-F

48° +35-M
49° +35-M
35° +45-M
36° +45-M
13° +55-M
32° SEN-F
37° +45-M
50° +35-M
38° +45-M
51° +35-M
33° SEN-F
52° +35-M
14° +55-M
10° U23-M
5° +45-F

15° +55-M
4° +35-F

6° +45-F

39° +45-M
53° +35-M
42° SEN-M
16° +55-M
40° +45-M
41° +45-M
43° SEN-M
42° +45-M
7° +45-F

44° SEN-M
34° SEN-F
45° SEN-M
43° +45-M
8° +45-F

44° +45-M
46° SEN-M
17° +55-M
54° +35-M
45° +45-M
46° +45-M
55° +35-M
47° SEN-M
48° SEN-M

v
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Llanera10k 2025

Resultados
02/02/2025 - cronelec

Llane Ritmo

Pl. Dor Licencia Apellidos, nombre Club Cat Tiempo Por cat.
rense e

10k (continuo)
181 48 FERNANDEZ RODRIGUEZ Fernando LA POZA ED +35-M 47:41 04:46 56° +35-M
182 31 MENENDEZ ARDURA Maria LA POZA ED SEN - F 47:41 04:46 35° SEN-F
183 349 GONZALEZ BALLESTEOS Rubén INDEPENDIENTE +35-M 47:43 04:46 57° +35-M
184 146 FERNANDEZ GARCIA Ricardo 195METROS-ALTONALON +45-M 47:45 04:47 47° +45-M
185 267 BLANCO GONZALEZ Jose Ramon INDEPENDIENTE +45-M 47:50 04:47 48° +45-M
186 133 HUERGO ANTUNA Marcos INDEPENDIENTE +45-M 47:51 04:47 49° +45-M
187 167 FERNANDEZ CASCO Ratl 195METROS-ALTONALON +45-M 47:53 04:47 50° +45-M
188 141 ALMELLONES FERNANDEZ Margarita  INDEPENDIENTE +45-F 47:56 04:47 9° +45-F
189 364 RUBIO FERNANDEZ-PELEGRIN Laura INDEPENDIENTE SEN - F 47:57 04:48 36° SEN-F
190 389 MARTINEZ RODRIGUEZ Sofia INDEPENDIENTE SEN - F 48:00 04:48 37° SEN-F
191 59 PARAMIO DOMINGUEZ Natalia 195METROS-ALTONALON +55-F 48:08 04:49 2° +55-F
192 82 VALLE DEL RIO Veronica CUENCA DEL NAVIA TRIATLON +45-F 48:12 04:49 10° +45-F
193 232 ZAS MEDEIRO Oscar CFA AVILES +35-M 48:22 04:50 58° +35-M
194 230 PALICIO FERNANDEZ Pablo CFA AVILES SEN - M 48:23 04:50 49° SEN-M
195 151 MALLADA PEREZ Borja INDEPENDIENTE SEN-M 48:27 04:51 50° SEN-M
196 361 SANCHEZ PALICIO Daniel INDEPENDIENTE u23-M 48:30 04:51 11° U23-M
197 175 GARCIA ALVAREZ Manuel Antonio BTR OVIEDO +55-M 48:34 04:52 18° +55-M
198 83 ALVAREZ MORALES Adanelis 195METROS-ALTONALON +35-F 48:35 04:52 5° +35-F
199 12 RODRIGUEZ ESTRADA Manuel Angel INDEPENDIENTE +35-M 48:36 04:52 59° +35-M
200 205 GONZALEZ Orlando INDEPENDIENTE +55-M 48:44 04:52 19° +55-M
201 38 FERNANDEZ ALVAREZ Lucia INDEPENDIENTE SEN - F 48:44 04:52 38° SEN-F
202 312 MARTINEZ MENDEZ Olga M YES WE RUN +45 - F 48:53 04:53 11° +45-F
203 8 PRINA RECAS Cristina INDEPENDIENTE SEN - F 48:55 04:53 39° SEN-F
204 216 LUCES FOMBONA Juan CORRE QUE TE PILLO +55-M 48:56 04:53 20° +55-M
205 166 LOPEZ CARRANZA Juan Luis INDEPENDIENTE +55-M 48:57 04:54 21° +55-M
206 165 PEREIRA Javier OCLE +55-M 48:57 04:54 22° +55-M
207 287 VALLINA ROSETE Pablo INDEPENDIENTE +35-M 48:58 04:54 60° +35-M
208 291 SANCHEZ IGLESIAS Guzman INDEPENDIENTE +45-M 49:05 04:55 51° +45-M
209 144 LASTRA GUTIERREZ Alejandro INDEPENDIENTE SEN - M 49:07 04:55 51° SEN-M
210 170 PANTIGA PEREZ Ivan AD MOAL SEN - M 49:07 04:55 52° SEN-M
211 55 GOMEZ GONZALEZ Vanessa INDEPENDIENTE +45-F 49:19 04:56 12° +45-F
212 290 SUAREZ MURIAS José Manuel CENTRO ASTURIANO DE OVIEDO +55-M 49:19 04:56 23° +55-M
213 246 ORDIALES PEREZ Luis Manuel INDEPENDIENTE +35-M 49:22 04:56 61° +35-M
214 203 CARROQUINO JUAREZ Alfredo INDEPENDIENTE SEN - M 49:30 04:57 53° SEN-M
215 204 MARTINEZ CORDOBA Noe INDEPENDIENTE SEN-M 49:30 04:57 54° SEN-M
216 72 VEGA VIEJO Emilio CEACTIVO +45-M 49:31 04:57 52° +45-M
217 56 RIVERO SUAREZ Arancha INDEPENDIENTE +35-F 4 49:34 04:58 6° +35-F
218 79 MORAN TORIO Fran INDEPENDIENTE +35-M 49:40 04:58 62° +35-M
219 148 GARCIA FERNANDEZ Pablo Juan INDEPENDIENTE SEN - M o 49:40 04:58 55° SEN-M
220 369 PAEZ BENITEZ Pedro INDEPENDIENTE +35-M 49:41 04:58 63° +35-M
221 47 SAN MIGUEL SOMOANO Carlos TRI4FITRUNNERS +45-M 49:41 04:58 53° +45-M
222 225 FERNANDEZ ALVAREZ Guzman INDEPENDIENTE +35-M g 49:41 04:58 64° +35-M
223 289 NURNEZ DIAZ Jose Angel WOLVES BORN TO RUN +35-M 49:47 04:59 65° +35-M
224 86 NINO CANCIO Paula INDEPENDIENTE +35-F 49:49 04:59 7° +35-F
225 233 CONEJO FERNANDEZ Francisco Javier CLUB CANGAS DE ONIS ATLETISMO +45-M 49:50 04:59 54° +45-M
226 229 LOZANA DUARTE Emilio CFA AVILES +45-M 49:52 04:59 55° +45-M
227 219 FERNANDEZ LLAVONA Santiago INDEPENDIENTE +55-M 49:56 04:59 24° +55-M
228 15 SPEEDY GONZALEZ Israel INDEPENDIENTE +35-M 49:59 05:00 66° +35-M
229 105 SUAREZ MENDEZ Cristian INDEPENDIENTE +35-M 50:03 05:00 67° +35-M
230 75 FERNANDEZ ALVAREZ Luis Enrige LA CEREZAL TEAM +45-M 50:05 05:01 56° +45-M
231 120 JUNQUERA PICO Elena INDEPENDIENTE SEN - F 50:10 05:01 40° SEN-F
232 264 BLANCO GARCIA Mario INDEPENDIENTE +35-M 50:15 05:02 68° +35-M
233 283 ORDONEZ GONZALEZ Pablo INDEPENDIENTE +35-M 50:17 05:02 69° +35-M
234 374 GARCIA GRINDA Rafael AS FIGUEIRAS DEPORTIVA +65-M 50:20 05:02 2° +65-M
235 118 GARCIA ALVAREZ Marcos INDEPENDIENTE +45-M 50:29 05:03 57° +45-M
236 227 ESTEBAN FERNANDEZ Lucia CFA AVILES +35-F 50:30 05:03 8° +35-F
237 5 CANAS BALADRON Antonio INDEPENDIENTE SEN-M 50:32 05:03 56° SEN-M
238 81 DIAZ FERNANDEZ Manuel INDEPENDIENTE SEN - M 50:32 05:03 57° SEN-M
239 36 FERNANDEZ ALVAREZ Florentino Jose INDEPENDIENTE +45-M o 50:57 05:06 58° +45-M
240 192 ULECIA ROMAN Marta JABATO VELOZ +35-F 50:57 05:06 9° +35-F
241 252 HUERTA SANCHEZ Eva INDEPENDIENTE SEN - F 51:07 05:07 41° SEN-F
242 372 GONZALEZ DEL POZO Adrian INDEPENDIENTE +35-M 51:09 05:07 70° +35-M
243 303 MALLADA GARCIA Lucas INDEPENDIENTE +45-M 51:12 05:07 59° +45-M
244 139 DIAZ BRABO Susana INDEPENDIENTE SEN - F 51:14 05:07 42° SEN-F
245 188 GONZALEZ BOBES Agustin JABATO VELOZ +35-M 51:15 05:07 71° +35-M
246 183 ALONSO ALONSO Alejandro JABATO VELOZ +35-M 51:18 05:08 72° +35-M
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Llanera10k 2025

Resultados
02/02/2025 - cronelec

Llane Ritmo

Pl. Dor Licencia Apellidos, nombre Club Cat Tiempo Por cat.
rense o
10k (continuo)
247 104 GONCALVES SANCHEZ Ivan INDEPENDIENTE +45-M 51:19 05:08 60° +45-M
248 367 FUENTE MORO Rodrigo CEACTIVO +35-M 51:28 05:09 73° +35-M
249 275 DIAZ FERNANDEZ Carlos INDEPENDIENTE SEN - M 51:31 05:09 58° SEN-M
250 200 RICO DE LA VEGA David INDEPENDIENTE +45-M 51:37 05:10 61° +45-M
251 201 RICO DE LA VEGA Pablo INDEPENDIENTE +45-M 51:38 05:10 62° +45-M
252 34 GARCIA ALVAREZ Pablo INDEPENDIENTE +35-M 51:39 05:10 74° +35-M
253 210 MARTINEZ GOMEZ Benito TINEO ATLETISMO +45-M 51:43 05:10 63° +45-M
254 179 RODRIGUEZ GONZALEZ Miguel Angel INDEPENDIENTE +45-M 51:50 05:11 64° +45-M
255 123 MIRANDA ALVAREZ Carlos GOFIT OVIEDO +45-M 51:51 05:11 65° +45-M
256 124 MANIEGA RODRIGUEZ Javier INDEPENDIENTE +45-M 51:52 05:11 66° +45-M
257 348 CUADRA GARCIA José Javier RUNNING PUNKS +35-M 51:58 05:12 75° +35-M
258 295 PENA COTO Carlos INDEPENDIENTE +35-M 52:00 05:12 76° +35-M
259 316 GARCIA MENDEZ Victoria INDEPENDIENTE SEN - F 52:01 05:12 43° SEN-F
260 363 COTERA NAVA Juan Pablo INDEPENDIENTE +45-M 52:02 05:12 67° +45-M
261 213 MARTINEZ BERDASCO Jose Maria INDEPENDIENTE +55-M 52:07 05:13 25° +55-M
262 142 RICO RUBIERA Victor Manuel INDEPENDIENTE +45-M 52:11 05:13 68° +45-M
263 266 GARCIA GONZALEZ Sara INDEPENDIENTE +35-F 52:13 05:13 10° +35-F
264 265 ALVAREZ FORNOS Luis Enrique RECONQUISTA CROSSFIT +45-M 52:15 05:13 69° +45-M
265 315 SOLAR SANCHEZ Javier INDEPENDIENTE +55-M 52:15 05:13 26° +55-M
266 254 PEREZ BERDASCO Luis CEACTIVO +45-M 52:23 05:14 70° +45-M
267 375 LOPEZ FERNANDEZ Gabriel CEACTIVO +45-M 52:41 05:16 71° +45-M
268 245 ALVAREZ LOPEZ Ana INDEPENDIENTE +35-F 52:52 05:17 11° +35-F
269 74 DIAZ SANLES Javier CEACTIVO SEN - M 52:56 05:17 59° SEN-M
270 330 NUNEZ BRANA Ana Maria INDEPENDIENTE +45-F 53:09 05:19 13° +45-F
271 286 CIMA TRABANCO Tiano CLUB CORRER ASTURIAS +55-M 53:11 05:19 27° +55-M
272 78 SANCHEZ SAMPAYO Nacho CEACTIVO +45-M 53:12 05:19 72° +45-M
273 117 GOMEZ LOPEZ Alejandro INDEPENDIENTE SEN - M 53:17 05:20 60° SEN-M
274 211 YUNGA LATA Jose Manuel INDEPENDIENTE +65-M 53:18 05:20 3° +65-M
275 97 GONZALEZ OLIVEIRA Roberto INDEPENDIENTE +45-M 53:44 05:22 73° +45-M
276 7 JOVE SUAREZ Joaquin TRIATLON LUGONES +35-M 53:45 05:23 77° +35-M
277 388 LOPEZ GONZALEZ Juan Antonio CLUB CORRER ASTURIAS +65-M 53:59 05:24 4° +65-M
278 250 C6c300008407 PRIETO GONZALEZ Sonia INDEPENDIENTE +45-F 54:08 05:25 14° +45-F
279 377 MENENDEZ LLANA Jaime INDEPENDIENTE SEN - M 54:10 05:25 61° SEN-M
280 152 GARCIA HURLE Elsa INDEPENDIENTE SEN - F 54:12 05:25 44° SEN-F
281 140 GONZALEZ GARCIA Marta INDEPENDIENTE SEN - F 54:28 05:27 45° SEN-F
282 116 SAMPIL Viti CD ESPORTATE BIKILA +65-M 54:38 05:28 5° +65-M
283 322 GONZALEZ HERRANZ Antonio INDEPENDIENTE +55-M 54:50 05:29 28° +55-M
284 18 GARCIA MENDOZA Pablo EMC TRIATLON +45-M 54:51 05:29 74° +45-M
285 19 ARROJO FERREIRO David CEACTIVO +35-M 55:00 05:30 78° +35-M
286 80 RODRIGUEZ VELEZ Miguel CEACTIVO +35-M 55:01 05:30 79° +35-M
287 237 ACEBEDO NOVAL Ivan ISLANDIA TEAM +45-M 55:03 05:30 75° +45-M
288 220 MEANA PEREZ Joaquin INDEPENDIENTE +55-M g 55:12 05:31 29° +55-M
289 263 PADILLA TRABADO José Manuel INDEPENDIENTE +45-M ' 55:13 05:31 76° +45-M
290 37 MELON DE DIEZ Enrique INDEPENDIENTE +45-M 55:26 05:32  77° +45-M
291 251 PARDO Maria INDEPENDIENTE SEN - F 55:26 05:32 46° SEN-F
292 29 MENENDEZ MARTIN Cristina INDEPENDIENTE +35-F 55:29 05:33 12° +35-F
293 285 BLANCO IGLESIAS David TEAM DBI +35-M 55:33 05:34 80° +35-M
294 150 MALLADA PEREZ Omar INDEPENDIENTE SEN -M 55:38 05:34 62° SEN-M
295 149 ALONSO MENDEZ Lucia INDEPENDIENTE SEN - F 55:39 05:34 47° SEN-F
296 347 SANCHEZ DIAZ Ivan INDEPENDIENTE SEN - M 55:42 05:34 63° SEN-M
297 208 CORUJO BARNES Esteban INDEPENDIENTE SEN - M 55:45 05:35 64° SEN-M
298 333 CASIELLES Ivan INDEPENDIENTE SEN - M 55:46 05:35 65° SEN-M
299 107 RODRIGUEZ GALLEGO Javier INDEPENDIENTE SEN - M 55:47 05:35 66° SEN-M
300 25 FANJUL GONZALEZ Paula INDEPENDIENTE +35-F 56:07 05:37 13° +35-F
301 350 VILARINO Ignacio CLUB DEL NOROESTE +45-M 56:19 05:38 78° +45-M
302 218 ROBLA FUENTES José Maria INDEPENDIENTE +35-M 56:24 05:38 81° +35-M
303 84 LUARCA URIA Nuria INDEPENDIENTE +35-F 56:41 05:40 14° +35-F
304 320 MENENDEZ NEVADO Candela INDEPENDIENTE SEN - F 56:42 05:40 48° SEN-F
305 61 NOGUERA Lucia CFA AVILES SEN - F 56:44 05:40 49° SEN-F
306 310 PALACIOS ALLANDE Rosario INDEPENDIENTE SEN - F 56:50 05:41 50° SEN-F
307 39 PEREZ RODIL Celia LA POZA ED SEN - F 56:57 05:42 51° SEN-F
308 14 SOLAR FUERTES Paula INDEPENDIENTE SEN - F 56:58 05:42 52° SEN-F
309 214 WALICKA NOWAK Martyna INDEPENDIENTE +35-F 57:11 05:43 15° +35-F
310 23 GONZALEZ VALLES Lesmes INDEPENDIENTE +45-M 57:37 05:46 79° +45-M
311 190 IENCIU Camelia JABATO VELOZ +35-F 57:49 05:47 16° +35-F
312 294 GARCIA BELLIDO Laura C.B. BALONMANO ASTURES VETERANAS SEN - F 58:50 05:53 53° SEN-F
\ J
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Llanera10k 2025

Resultados

02/02/2025 - cronelec

A

Pl Dor Licencia
10k (continuo)
313 288
314 385
315 331
316 314
317 358
318 356
319 4
320 262
321 309
322 326
323 328
324 20
325 171
326 49
327 87
328 304
329 235
Menores 1 (4)
1 2005
2 2013
3 2003
4 2029
Menores 2 (10)
1 2030
2 2009
3 2027
4 2019
5 2014
6 2026
7 2039
8 2028
9 2033
10 2021
Menores 3 (11)
1 2004
2 1149 01030
3 2002 01031
4 1150
5 2008
6 2018
7 2001 01028
8 2041 71826146
9 2037
10 2024
11 2034

Apellidos, nombre

FRANCOS MARTINEZ Andrea
VILLAVERDE ALVAREZ Irene
ASENSI MIRANDA Isabel
FUERTES CABEZA Yolanda
GOMEZ LOBO Carmen
RIMADA REY Lucia
RODRIGUEZ ALVAREZ Laura
DIAZ FERNANDEZ Maria
MONTERO GARCIA Paula

Club

INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
CLUB BOXEO TINO LA ARENA
INDEPENDIENTE

FERNANDEZ-PENA CHAMORRO Cristina INDEPENDIENTE

DEL RfO MONTESERIN Lucia
LAGO LAMAS Fernando
FIDALGO MARRON Dulce
POZO VELASCO Ruben
IZQUIERDO ROIZ Marina
COLINAS CARRO Pepe
NIETO SANZ Anastasio

NICOLAS FERNANDEZ Nahia
GARCIA LUCES Leyre

SILVA LOPEZ Nahia

ANTON VARAS Enol

GARCIA NOGUEIRA Claudia
PEREIRA BERNARDO Nicer
SERRANO MENENDEZ Valentina
GARCIA GARCIA Noa

ALVAREZ CORZO Mandi

CAMPA SAN MILLAN Marina
DIAZ LOPEZ Noa

VAZQUEZ GOMEZ Alicia
ACEBEDO GARCIA Adaiah
JIMENEZ GARCIA Alba

CENAL PEREZ Marta
FERNANDEZ TEJERO Carla
BUSTIO TEJERO Paula
FERNANDEZ TEJERO Lucas
PEREIRA BERNARDO Gael
GARCIA GARCIA Lucas
BUSTIO TEJERO Alex
ALONSO SUAREZ Claudia
TARANO SUAREZ Mateo
ABELLA GARCIA Javier
ACEBEDO GARCIA Isis

Participantes: 531 | Clasificados: 437

INDEPENDIENTE

CLUB ATLETISMO LOURENZA
WOLVES BORN TO RUN

CFA AVILES

INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

ATLETISMO CIUDAD DE LUGONES

LLANERA ATLETISMO
OVIEDO ATLETISMO
INDEPENDIENTE

ASOCIACION ATLETICA AVILESINA

LLANERA ATLETISMO

ASOCIACION ATLETICA AVILESINA

INDEPENDIENTE
OVIEDO ATLETISMO
CEACTIVO
INDEPENDIENTE
BROWN BEARS
ISLANDIA TEAM
INDEPENDIENTE

GIION ATLETISMO

CLUB ORIENTE ATLETISMO
CLUB ORIENTE ATLETISMO
CLUB ORIENTE ATLETISMO
LLANERA ATLETISMO
INDEPENDIENTE

CLUB ORIENTE ATLETISMO
LLANERA ATLETISMO
INDEPENDIENTE
CEACTIVO
INDEPENDIENTE

Cat

+35-F
SEN - F
SEN - F
+45 - F
SEN - F
SEN - F
SEN - F
+35-F
+35-F
SEN - F
SEN - F
+45-M
+55-F
+35-M
SEN - F
+65-M
+65-M

U -F
Us-F
ug-F
ug-M

ui0-F
uio-M
u10-F
u10-F
Ui0-F
U10-F
Ui0-F
U10 -F
U10-F
U10-F

Ul4-F
U4 -F
u12-F
U12-Mm
U12-m
U12-Mm
U12-Mm
U6 - F
U12-Mm
U1g-M
U6 - F

Llane

Tiempo
rense

59:00

59:37

59:38

1:00:00
1:00:12
1:00:14
1:00:14
1:00:39
1:00:44
1:00:45
1:00:46
1:00:57
1:01:05
1:01:58
o | 1:02:46
1:04:35
1:07:25

L4

1:49
1:58
2:00
2:03

1:21
1:26
1:26
1:29
1:32
1:33
1:41
1:41
1:44
1:52

3:07
3:07
3:11
3:15
3:19
3:21
3:24
3:38
3:39
3:50
4:08

Ritmo

min/km

05:54
05:58
05:58
06:00
06:01
06:01
06:01
06:04
06:04
06:05
06:05
06:06
06:07
06:12
06:17
06:28
06:44

04:32
04:55
05:00
05:07

03:22
03:35
03:35
03:43
03:50
03:52
04:13
04:13
04:20
04:40

03:28
03:28
03:32
03:37
03:41
03:43
03:47
04:02
04:04
04:16
04:35

Por cat.

17° +35-F
54° SEN-F
55° SEN-F
15° +45-F
56° SEN-F
57° SEN-F
58° SEN-F
18° +35-F
19° +35-F
59° SEN-F
60° SEN-F
80° +45-M
3° +55-F

82° +35-M
61° SEN-F
6° +65-M

7° +65-M

1° U8-F
2° U8-F
3° U8-F
1°U8-M

1° U10-F
1° U10-M
2° U10-F
3° U10-F
4° U10-F
5° U10-F
6° U10-F
7° U10-F
8° U10-F
9° U10-F

1° U14-F
2° U14-F
1° U12-F
1° U12-M
2° U12-M
3° U12-M
4° U12-M
1° U16-F
5° U12-M
1° U18-M
2° U16-F

v
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