PARA MAS
INFORMACION

ii 85 TROFEOS 1!

CARRERA MENORES:
v Trofeo a 3 primeros de cada categoria (My F).
v" Medalla para todos los finalistas

CARRERA MADRENES: ~ ) ~ )
v’ Trofeo a 3 primeros de cada categoria (M y F). POLIDEPORT I_VO DE POSADA
Informacion General

CARRERA ABSOLUTA: 985 77 10 37
v Trofeo +300€ a ganadores absolutos (M y F)+Vale de polideportivoposada@llanera.es
100€ en material deportivo.
v Trofeo +250€ a segundos absolutos (M y F)
v Trofeo +200€ a terceros absolutos (M y F)
v Trofeo a 3 primeros de cada categoria (My F).
v Trofeo a 3 primeros llanerenses (M y F)
v" Premio especial km1 cafés OQUENDO

(Inscripciones online y Resultados)
info@cronelec.es
www.cronelec.es

CLUB MAS NUMEROSO:

Se entregara al primer clasificado, ta
femenino, un cheque de un afio de café gr
cafés OQUENDO

SAN SILVES
DE LLANERA

2024

A favor de:

AADEM"
Asociacion Asturiana
de Esclerosis Multiple

AYUNTAMIENTO
DE LLANERA

OQUENDO
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iCARRERAS

PARA
TODOS!

CARRERA MENORES
16:30 - 600 m.

Cateqgorias:
Chupetines hasta 5 afios.
Mini-Benjamines de 6 a 7 afios.
Benjamines de 8 a 9 afios.
Alevines de 10 a 11 afios.

Og

(2019-24)
(2017-18)
(2015-16)
(2013-14)

Salida: POLIDEPORTIVO DE POSADA
Meta:  AYUNTAMIENTO DE LLANERA

CARRERA MADRENES
16:45 -- 1.000 m.

Una de las pocas carreras de madrefies que aun
guedan en Asturias.

Categorias:
Menores hasta 11 afios  (desde 2013).
Absolutos desde 12 afios (hasta 2012).
: [ @

Salida: PARQUE FRANCISCO ALVAREZ
Meta:  AYUNTAMIENTO DE LLANERA

CARRERA ABSOLUTA

17:30 -- 4.000 m. 6¢
Cateqorias:
Infantil de 12a13afios.  (2011-12)
Cadete de 14 a 15 afios. (2009-10)

Juvenil-Junior
Promesa-Senior
Veterano A
Veterano B

de 16 a 19 afos. (2005-08)
de 20 a 39 afios. (1985-04)
de 40 a 49 afios (1975-84)
50 y mas afios (hasta 1974)

Posa,
da
ua,,ﬁ,a"e

”

Salida: Pl. SALAMARCA (Lugo de Llanera)
Meta:  AYUNTAMIENTO DE LLANERA

5 EUROS DE CADA INSCRIPCION SERAN DONADOS

A LA ASOCIACION ASTURIANA DE ESCLEROSIS

MULTIPLE (AADEM)

INSCRIPCIONES ONLINE
www.cronelec.es

hasta el dia 30-dic **Dorsal 0 donativo
asociacion .

INSCRIPCIONES PRESENCIALES
Polideportivo Municipal de Posada

Del 16 al 27 de diciembre de 18:00h a 20:00h
**Hucha donativos asociacion --------------------

RECOGIDA DE DORSALES
Dia 30 — Todas las carreras
Polideportivo de Lugo de 17 h. a 21.00h.
Dia 31 Carrera Menores y Carrera Madrefies
Delante del Polideportivo de Posada 15:30
a 16:15
Carrera Absoluta *
Polideportivo de Lugo de 15:00 a 17:15
***|_as personas que se inscriban el dia
30, no podran recoger el dorsal hasta el
dia de la prueba***
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