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Llanera10k

domingo, 4 de febrero de 2024 - cronelec

Resultados - 5k

Pl. Dor Licencia Apellidos, nombre Club Tiempo
min/km

Ritmo Por cat.

1 1001 O8279 CAMINO CASADO Pablo SCD RIBADESELLA 16'59 03:24 1° MAS-M
2 1042 O296 PRIETO GARCÍA Ignacio REAL GRUPO CULTURA COVADONGA 17'02 03:25 1° SEN-M
3 1020 ESCANDON MARTINEZ Jose Manuel CANGAS DE ONIS ATLETISMO 17'02 03:25 2° MAS-M
4 1025 O8292 FERNÁNDEZ GONZÁLEZ Adrián LA CEREZAL TEAM 17'07 03:25 2° SEN-M
5 1059 RUBIO REY Jose TINEO ATLETISMO 17'55 03:35 3° MAS-M
6 1015 COBALLES ÁLVAREZ Raúl 18'08 03:38 4° MAS-M
7 1002 PÉREZ MARTÍNEZ Luis CLUB ATLETISMO PRAVIA 18'09 03:38 5° MAS-M
8 1023 O8006 FERNÁNDEZ GARCÍA Tamara ATLETISMO CIUDAD DE LUGONES 19'09 03:50 1° MAS-F
9 1003 RIO  PEREIRA Yago  Daniel 19'57 03:59 1° U23-M

10 1051 COSTANTINI LÓPEZ Mario 20'24 04:05 6° MAS-M
11 1050 FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ David 21'09 04:14 3° SEN-M
12 1056 FERNÁNDEZ DÍAZ Jose 21'19 04:16 7° MAS-M
13 1037 MATA GONZALEZ Alejandro 21'58 04:23 8° MAS-M
14 1046 ROZA ANTOLÍN Pedro 22'11 04:26 2° U23-M
15 1024 FERNÁNDEZ GONZÁLEZ Jaime Jesús AS FIGUEIRAS DEPORTIVA 22'12 04:26 4° SEN-M
16 1034 LÓPEZ ZURBANO Leire 22'31 04:30 2° MAS-F
17 1030 LEÓN MALLÉN Patricia 22'54 04:35 1° SEN-F
18 1004 GARCIA ALONSO Miguel 22'56 04:35 9° MAS-M
19 1019 DÍAZ ONIS Yoana 23'02 04:37 3° MAS-F
20 1057 GARCIA DIEZ Hugo 23'30 04:42 5° SEN-M
21 1040 PARAMIO DOMINGUEZ Natalia ANICIU-TRIATLÓN ALTO NALÓN 23'33 04:43 4° MAS-F
22 1027 GONZALEZ LOBO José 23'36 04:43 10° MAS-M
23 1070 INCLAN GRAÑA Adrian CFA CROSSFIT AVILES 23'42 04:44 6° SEN-M
24 1021 FERNÁNDEZ CUETO José Ignacio VILLA DE PRAVIA 24'22 04:52 11° MAS-M
25 1068 ABAD ORTIZ David 24'33 04:55 12° MAS-M
26 1039 ONTIVEROS DE DIEGO Mar YES WE RUN 24'38 04:56 5° MAS-F
27 1035 MARTÍNEZ GOMEZ Benito TINEO ATLETISMO 24'45 04:57 13° MAS-M
28 1016 COTO AUGUSTO Alejandro 25'37 05:07 7° SEN-M
29 1049 YUSTO GONZÁLEZ Pablo 25'37 05:07 14° MAS-M
30 1043 QUEIPO SUÁREZ Sergio 25'37 05:07 15° MAS-M
31 1067 RODRIGUEZ MENENDEZ Lara CFA CROSSFIT AVILES 26'03 05:13 6° MAS-F
32 1010 ALVAREZ RIVERO Lucia 26'24 05:17 7° MAS-F
33 1038 MÉNDEZ Sergio 26'38 05:20 8° SEN-M
34 1032 LOPEZ MENENDEZ Ana 26'39 05:20 2° SEN-F
35 1011 ÁLVAREZ SILVA Diana 26'42 05:20 8° MAS-F
36 1055 CASTILLO GARCÍA Sergio 26'46 05:21 9° SEN-M
37 1061 AUGUSTO FREITAS Cupertino CFA CROSSFIT AVILES 26'47 05:22 16° MAS-M
38 1060 ALVAREZ GARCIA Cristina CFA CROSSFIT AVILES 26'57 05:23 9° MAS-F
39 1066 RODRIGUES RAPOSO Antonio CFA CROSSFIT AVILES 26'59 05:24 17° MAS-M
40 1041 PÉREZ MÉNDEZ José Antonio FRUNFIT ENTRENAMIENTO 27'05 05:25 18° MAS-M
41 1013 BARCIA GARCIA Sergio 27'08 05:26 10° SEN-M
42 1009 ALVAREZ FERNANDEZ Maria Elena 27'41 05:32 10° MAS-F
43 1026 GARCÍA ALONSO Lorena GO FIT OVIEDO 28'24 05:41 11° MAS-F
44 1053 BARRERO GONZÁLEZ Javier AVIENTU 28'25 05:41 19° MAS-M
45 1054 ÁLVAREZ ROCES Alejandro 28'32 05:43 11° SEN-M
46 1022 FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ María Aída CLUB BOXEO TINO LA ARENA 28'38 05:44 12° MAS-F
47 1048 VILLARREAL RONCERO Lolo ANICIU-TRIATLÓN ALTO NALÓN 29'48 05:58 20° MAS-M
48 1018 DÍAZ MORÁN Ainoa 30'41 06:08 3° SEN-F
49 1064 GONZALEZ RODRIGUEZ Jose Luis CFA CROSSFIT AVILES 30'41 06:08 21° MAS-M
50 1062 DIAZ GONZALEZ Angel CFA CROSSFIT AVILES 30'41 06:08 22° MAS-M
51 1065 POZO VELASCO Ruben CFA CROSSFIT AVILES 30'42 06:08 23° MAS-M
52 1063 GONZALEZ BAYON Veronica CFA CROSSFIT AVILES 30'42 06:08 13° MAS-F
53 1052 MILANO DA SILVA Raissa 31'25 06:17 4° SEN-F
54 1005 BERNAL GÓMEZ Jesús 34'07 06:49 24° MAS-M
55 1014 CARRUBBA SANFILIPPO Angelo CAO NAVIA 36'32 07:19 25° MAS-M
56 1031 LÓPEZ JARAMILLO Leticia 39'14 07:51 14° MAS-F
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57 1012 ARECES BLANCO Nieves 39'14 07:51 15° MAS-F

Participantes: 69 | Clasificados: 57


