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IX MEMORIAL HECTOR FERNANDEZ
CAMPEONATO DE ASTURIAS DE CROSS CORTO INDIVIDUAL Y CLUBS
Lugones, 1 de diciembre de 2019

NORMATIVA: El campeonato se regira por los reglamentos de la IAAF, RFEA.

ABSOLUTO MASCULINO Y ABSOLUTO FEMENINO:

Los equipos estaran compuestos por un minimo de 4 y un maximo de 6 atletas, pertenecientes
a las categorias SUB23 / SENIOR / MASTER. Puntlan los 4 primeros. El nimero de atletas
de clubes asociados sera como maximo de 1 por equipo (atletas de categoria SUB23).

SUB18 — SUB20 MASCULINO Y SUB18 - SUB20 FEMENINO:

Los equipos estaran compuestos por un minimo de 4 y un maximo de 6 atletas, y en los
mismos es obligatorio que haya atletas de ambas categorias. Puntdan los 4 primeros. No
se permiten atletas de clubes asociados.

SUB14 - SUB16 MASCULINO Y SUB14-SUB16 FEMENINO:

Los equipos estaran formados por un minimo de 4 y un maximo de 6 atletas, y en los mismos
es obligatorio que haya atletas de ambas categorias (todos tendran licencia autonémica o
nacional en vigor). Puntuan los 4 primeros. No se permiten atletas de clubes asociados.

RECLAMACIONES: Se podran hacer verbalmente ante el Juez Arbitro de la prueba hasta media
hora después de la publicacion de resultados, no admitiéndose ninguna fuera de este plazo.

INSCRIPCIONES: Se realizaran mediante 2 plataformas, hasta las 21:00 horas del miércoles 27 de
noviembre:

o« FEDERADOS: através de la plataforma RFEA
Equipos: en la EXTRANET sefalando la casilla “equipo” en cada componente.
Individuales: en la EXTRANET o en el PORTAL DEL ATLETA

« SUB14,SUB16,SUB18,SUB20 NO FEDERADOS: a través de www.cronelec.es

« CARRERA POPULAR: atraves de www.cronelec.es, con un pago de 10 € los FEDERADOS
y 12 € los NO FEDERADOS.

Los cambios en la composicidn de los equipos se podran hacer hasta las 20.00 horas del jueves,
dia 28, mediante correo electrénico dirigido a fasatle@fasatle.org, indicando el atleta que “sale”
y el que “entra”, y el mismo dia de la competicion en la secretaria de la prueba antes de las 9.30
horas.

Los dorsales se entregaran en la secretaria de la competicion, al delegado/representante del club.
Los atletas de las categorias Minibenjamin, Sub 10 y Sub 12 correran con tarjeta dorsal.
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CATEGORIA ANOS DISTANCIA | RECORRIDO CAMARA DE HORA DE
LLAMADAS SALIDA
Apertura | Cierre
POPULAR desde 2005 4300 Salida 1 Sin Céamara 10,15
1 v. pequefio +
2 v. grande
MINI BENJAMIN F 2012/2013 400 m. Salida de meta Sin Camara 11,00
MINI BENJAMIN M 2012/2013 400 m. Salida de meta Sin Céamara 11,05
SUB10F 2010/2011 750 m. Salida 1. Sin Camara 11,10
1 v. pequefio
SUB10M 2010/2011 750 m. Salida 1. Sin Camara 11,20
1 v pequefio
SUB 12 F 2008/2009 1200 m. Salida 1. Sin Camara 11,30
2v.al
pequefio
SUB 12 M 2008/2009 1200 m. Salida 1. Sin Camara 11,40
2v.al
pequerio
CONJUNTO 2006/2007 Salidalylv.| 11,35 11,45 11,50
SUB 14 F+SUB 16 F 2004/2005 1900 m. al grande
CONJUNTO 2006/2007 Salidalylv. | 11,50 12,00 12,05
SUB14M+SUB16 M | 2004/2005 1900 m. al grande
CONJUNTO 2002/2003 Salida de meta
SUB18F+SUB20F 2000/2001 3700 m. |y2v.algrande| 12,05 12,15 12,20
CONJUNTO 2002/2003 Salida de meta
SUB 18 M +SUB 20 M | 2000/2001 3700m. |y2v.algrande| 12,30 12,40 12,45
ABSOLUTA FEMEN. 1999 y Salida de 1
(Sénior- Sub23 — Master) | anteriores 1v. al pequefio | 12,55 13,05 13,10
Vet. 35 4300 m. y dosv. al
cumplidos grande
ABSOLUTA MASC. 1999 y Salida de 1
(Sénior- Sub23 — anteriores 1v. al pequefio | 13,25 13,35 13,40
Maéster) Vet. 35 4300 m. y dosv. al
cumplidos grande

PREMIOS: Se entregaran, al menos, a los tres primeros clasificados de cada categoria.

LA ENTREGA SE REALIZARA

INMEDIATAMENTE DESPUES DE CADA

CARRERA. LOS PREMIADOS DEBERAN PERMANECER EN LA CARPA
DESTINADA AL EFECTO.

AQUELLOS QUE DE FORMA INJUSTIFICADA NO LO HAGAN, NO SERAN

PREMIADOS.

LOS ENTRENADORES PODRAN ACCEDER A LA CARPA PARA LLEVARLES
ROPA DE ABRIGO.

OTROS:




Los equipos tendran una zona destinada a las carpas.
En el recinto habra vestuarios a disposicion de los atletas.
APARCAMIENTO: Las zonas de aparcamiento estaran situadas en:

- Pérking de “La Acebera”, en su entrada por “El Resbalon”.

- Polideportivo “Teresa Valdés”

- Pérking de RENFE, en Lugones

- Aledafos del cementerio de Lugones

- Elpérking del campo de ftbol queda reservado para la organizacion y autoridades.

La organizacion no se hace responsable de los dafos causados por actuaciones
irresponsables.
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GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS
DEPORTES
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